
Il monte Santa Croce, con un anello in partenza da Teriasca   -  Eos        Testo e Foto di ML© ‘024   

  
A piedi si percorre il rimanente tratto di strada, ignorando sulla sinistra una discesa con cartellonistica x S. Croce (è il ritorno). Dalla piazza, si sale a destra 
costeggiando la chiesa (simbolo Fie). Continuando a salire, da un bivio si abbandona il sentiero marcato per svoltare a sinistra.

  

  
La via è ben evidente, rimontando la montagna fino al crinale (circa 570 m) dove spiccano ben 2 segnali Fie.           Bogliasco

  
Introduzione. Teriasca (295 m) è una bella frazione, soleggiatissima, sopra Sori. Da qui si può fare un anello che può avere come meta la vetta del Santa Croce con l'omonimo Santuario.
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Tenendo la sinistra, la direzione è per il santuario.  Dopo un discesa, salta all'occhio il bivio del ritorno (cartello per Teriasca – circa 460 m) affrontando una nuova 
salita che porta in cima al panoramico monte Santa Croce (518 m). 

  

  

  
Dopo la pausa, il rientro è fino al bivio precedente 
Accesso. Si percorre l'Aurelia e da Sori si scende verso il paese, ma, dal primo bivio, si svolta a sinistra, risalendo la vallata. In prossimità delle prime case, dopo un 
triplo box, ci sono una serie di parcheggi liberi delimitati da delle strisce bianche, dove conviene lasciare l'auto.      2



  
dove è necessario ricalcare il tracciato che poi passa dalla cappelletta di San Rocco (del 1912 - 367 m), in panoramica posizione sopra Teriasca. 

  

  
Proseguendo nella discesa il borgo è toccato e con un viottolo che snoda la sua percorrenza tra le case è ritrovato il bivio che al mattino era stato ignorato.

  
In sintesi. Dif. E (in prevalenza non segnato), 350 mt disl., 2h and e 1h rit.

    3
NB: Info solo generiche, controllare prima le possibili variazioni e studiare a fondo.  Si declina ogni tipo di responsabilità!


