
Tappa 1. Da Sarria a Portomarin -    F.xq1   Testo e Foto di ML© ‘022    E 

     
Partenza alle 8.00 da Sarria.  La cappella di San Lazzaro, con il sole che si alza sull’orizzonte                        Ostello Monasterio de la Magdalena 

   
Ci si abbassa, intercettando il primo pilone del Camino: segna 113,460 km a Santiago e sono le 8.20.    Ponte di origine medioevale (Áspera) 

   
                                                                                                                                                           PL 

     
spiccano dei castagni con i tronchi di notevole dimensione 

 
Altri file della vacanza. Foto e info varie:    http://www.cralgalliera.altervista.org/SantiagoBuenCamino022.htm    

                          1      

http://www.cralgalliera.altervista.org/SantiagoBuenCamino022.htm


 
 

     
PL           Si attraversa una zona aperta      

   
 

   
C'è una corta deviazione a sinistra per la chiesa di Santiago de Barbadelo 

   
 
Foto singole al link  http://www.cralgalliera.altervista.org/altre2022.htm   Info aggiuntive (mappe, pannelli, notizie, etc. q. p.) solo per i soci iscritti alla Sez Esc Cral Galliera!            2      
Approfondimenti  http://www.cralgalliera.altervista.org/esc.htm  Foto gite e varie  http://www.cralgalliera.altervista.org/anno2021.htm  e http://www.cralgalliera.altervista.org/anno2022.htm   

 

http://www.cralgalliera.altervista.org/altre2022.htm
http://www.cralgalliera.altervista.org/esc.htm
http://www.cralgalliera.altervista.org/anno2021.htm
http://www.cralgalliera.altervista.org/anno2022.htm


 
 

     
                                                                                                  Solo arrivati a Morgade, c’è una bella fontana rinfresca! L’unica della giornata pienamente in funzione!  

   
 

     
                                                                                     Alle 12.40, c’è il pilone dei 100 km a Santiago! 

    
  horreo (ignegnose costruzioni rurali antitopo, per conservare i cereali)                                          c'è un fresco bosco e l’elegante Mercadoiro Albergue & 
GastroBar (la Pat assaggia un’insalata particolare e buona, guarnita con formaggio di capra, fettine di mele croccanti e sesamo). Il posto è piacevole e comodo.      3      



 
 

     
 

   
Portomarin… Finalmente!!  La pietra miliare marca 92,231 km. 

     
Superato un viadotto di 350 m, sulla zona del lago artificiale/fiume    La scalinata che porta al nuovo paese     l’albergo Pousada de Portomarin 

     
  si ha una camera speciale... ha, addirittura, un salotto!                                                            si mangia dal ristorante Xoanes Raciones, a circa 15€ 
  

In estrema sintesi. da hotel a hotel: 23,1 km, circa 7h di marcia + 2h di pause, 3,3 km/h, 320 mt disl..            4 
 

NB: Info solo generiche, controllare prima le possibili variazioni e studiare a fondo.  Si declina ogni tipo di responsabilità! 


