
 

            La Sezione Escursionismo Cral E.O.  O. Galliera Genova 

Info: Maurizio Lo Conti, tel. 010 563 4044 o 2760 (segr.tel.), fax 010 57481146,  
Email: locontim@galliera.it  -  locontim@libero.it   (date e gite indicative, soggette a 
conferma – previste alcune gita extra (da 3 a 5) per i soli soci assicurati annualmente). 
http://www.cralgalliera.altervista.org/esc.htm     Difficoltà escursionistiche:   

T = turistica/facile; E = escursionisti medi; EE = escursionisti esperti. 

 

           La costa Ligure sopra Bogliasco… 
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TABELLA   - ATTIVITA’  BASE  PREVISTA PER IL 2019 

DATA     Luogo DIFFIC. 

 Feb    Attraversata Acquasanta - Campiglia - Portovenere E 

 Mar   Anello di Torre Bregalla (Celle Ligure – viaggio  in  treno) T/E 

 Apr   Il monte di Portofino T/E 
 Mag   Il rif. monte Antola o il monte Lavagnola  T/E 

 Giu    Il monte Giarolo e il Rif. Orsi T/E 
Giu\Lug   Gita fuori regione… E  

 Sett   Da Pentema al monte Penzo T/E 
 Ott   La Cappelletta delle Lame o il rif. PratoMollo T/E 

 Nov   Madonna degli Angeli a Savona o Parco del Beigua  T/E 

 Nov   Gita con Cai Arenzano    E 
Dic    Pranzo di fine anno - 
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